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NATURHEILZENTRUM BREIDENBACH 
EBV, CFS Schwerpunktzentrum Diagnostik - Therapie - Forschung. Seit 1980 in Wuppertal vertreten.
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Was wir Ihnen alles anbieten: eine Entscheidungshilfe
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Sie möchten wissen, was mit Ihrer Immunabwehr los ist, wie Ihr Immunsystem arbeitet und warum Sie sich schlecht fühlen? Ob Sie zwar genug Zellen haben, aber diese nicht leistungsfähig sind? Wenn Sie anfällig sind für Erkältungen oder gar schon in jungen Jahren Lungenentzündung bekommen, dann ist eine seriöse Immuntherapie genau das richtige für Sie. Deshalb haben wir alle interessanten wissenschaftlich etablierten Labortests, auch in Stufendiagnostik, für SIe zusammengestellt. Denn eine seriöse Immuntherapie setzt eine seriöse Diagnostik voraus.








1. Ausführliches großes Blutbild

Als Basis dient ein ausführliches großes Blutbild. Hierbei werden die Parameter der wichtigsten Organe analysiert. Dabei werden standardmäßig 69 Werte ermittelt.

2. Großer Immunstatus

Weiter geht es mit dem großen Immunstatus, bei dem die T- und B-Lymphozyten, Killerzellen und Unterdrückerzellen getestet werden. Der Immunstatus wird zur Erkennung von Störungen im Immunsystem eingesetzt und angezeigt bei:

	chronischen Erkrankungen
	Infektanfälligkeit
	chronischem Müdigkeitssyndrom
	Autoimmunerkrankungen
	Good aging
	bei auffälliger Lymphozytose (zu viel Lymphozyten) im großen Blutbild
	zum Nachweis oder Ausschluss einer immunproliferativen Erkrankung
	bei bestehender Lymphozytopenie (zu wenig Lymphozyten)
	Nachweis und Verlaufsbeobachtung von Immundefekten bei und nach Infektionen
	Verlaufsbeobachtung von Autoimmunerkrankungen
	Diagnostik und Therapiemonitoring von persistierenden (HIV; HBV; HCV) und atypisch verlaufenden latenten Virusinfektionen (v.a. CMV, EBV, HHV-6)
	gehäufte oder verlängert verlaufende Infekte
	chronisch rezidivierende Lokalinfektionen (Verdacht auf verminderte Infektresistenz)
	Wundheilungsstörungen


3. Die Immunbalance

Für die Immunbalance ist ein Gleichgewicht zwischen den Werten TH1 und TH2 enorm wichtig.

Zur Erklärung: Eine Gruppe der Lymphozyten-Abwehrzellen nennen sich T-Helferzellen. Diese produzieren je nach Unterart (TH1 oder TH2) wiederum verschiedene Zytokine (Botenstoffe): die B-Lymphozyten, bzw. Plasmazellen. Sie veranlassen die Produktion von unterschiedlichen Immunglobuline (Abwehr-Eiweiße).

TH1-Zellen setzen als wichtigsten Imunbotenstoff das  Interferon-gamma (IFN-γ) frei, welches dann zu einer Produktion von IgG, vor allem der Subklassen 1 und 3 führt. Damit ist eine TH1-Reaktionslage notwendig, also zur Abwehr bakterieller oder viraler Infekte. TH2-Zellen produzieren hingegen kein IFN-γ, sondern vor allem IL4 und IL5. IL4 veranlasst B-Lymphozyten zur Bildung von IgE. Damit tritt eine TH2-Reaktionslage bei allergischen Erkrankungen und parasitären Infektionen auf.

4. Die Th1 – Th2 Medikamenttests

Welches ist das stärkste Immunstimulans für mich? Aufgrund eines gestörten Th1 – Th2 Gleichgewichtes ist es erforderlich, maßgeschneiderte Immuntherapien (durch meine speziellen Labortests gesichert) anzubieten.

5. Der Abwehr Funktionstest

Der LTT Test „Immunstimulation“ ist der wichtigste Funktionstest, der über den Aktivierungsgrad der Abwehrzellen Auskunft gibt. Außerdem werden mindestens sechs verschiedene Immunstimulantien an patienteneigenen Lymphozyten auf deren Wirkungsgrad testet.

6. Natürliche Killerzellen im Funktionstest

Die Leistungsfähigkeit Ihrer Killerzellen in Zahlen. Außerdem können wir mehrere Medikamente an Ihren Zellen testen. Wir beantworten Ihnen Fragen wie: Was hilft am Besten? Was stimuliert die Killerzellen optimal?

7. Aus dem Bereich der Allergie

Beim Präscreen Allergievortests  werden die Sofort-Reaktionen der IgE Ebene oder verzögerter IgG -Typ getestet; und zwar auf 24 Allergene / Allergenfamilien, womit 95% der wichtigsten Auslöser bestimmt werden.

Nahrungsmittelallergietests:

	IgG mit mittlerer Aufschlüsselung (87 Nahrungsmittel)
	oder großer Aufschlüsselung (261 Nahrungsmittel)
	Nahrungsmittelallergietest IgE (43 Nahrungsmittel)
	Mikro-Immuntest (Spenglersan) auf bakterielle Belastungen und Tuberkulotoxikose


8. Stuhldiagnostik

Der Darm ist eines der wichtigsten Immunnorgane. Die Abwehrkraft wird mittels S-IgA und Defensin gemessen, Candida, Pilze, Darmflora, Nahrungsverwertung, Bauchspeicheldrüsenenzyme, Gallenfluss, Parasiten, Würmer, Entzündungen des Darmes, Tumormarker, Unverträglichkeit von Gluten (Weizen, Roggen, Gerste, Dinkel, Hafer) u.v.m.









Auch interessant:
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Epstein-Barr-Virus
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Autoimmunerkrankungen
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Darmflora
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Immunstimulierende Therapien
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Wenn Aluminium krank macht
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Darm-Hirn-Achse
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Hashimoto
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Knie- und Hüftarthrose
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Videosprechstunde
			Wir bieten Ihnen auch eine Online Videosprechstunde an. Weitere Informationen unter: “Über uns” im Reiter “Konzept” .
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Bewertungen auf Jameda



Hansa Susanne Breidenbach-Klose
Heilpraktiker
in Wuppertal auf jameda
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November 2021

Ich bin seit ungefähr einem Jahr bei Frau Breidenbach in Behandlung. Ich habe seit 4 Jahren viele Ärzte und Heilpraktiker aufgesucht , keiner konnte die Ursache meiner Krankheit feststellen. Bei Frau Breidenbach wurde eine ganzheitliche und umfangreiche Untersuchung durchgeführt und daraufhin ein individueller Therapieplan erstellt. Seit dieser Behandlung geht es mir deutlich besser und ich war in der Lage wieder eine Ausbildung zu beginnen. Die Therapie wird nach nach einem bestimmten Zeitraum kontrolliert und neu auf einen abgestimmt.






Ich bin Frau Breidenbach sehr dankbar , da ich zum ersten Mal seit langer Zeit deutliche Anzeichen einer Besserung meines Gesundheitszustandes erkennen kann und ein normaler Alltag für mich wieder möglich wird.
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August 2021

Im August 2020 waren wir zum ersten Mal im Naturheilzentrum Breidenbach. Wie so viele hier, sind wir durch Internet-Recherche auf die Praxis gestoßen. Bei einer Lebensqualität von deutlich unter 10 % gehörte ich zu der schwersten Form von ME/CFS. Auch wir waren überwältigt von der Kompetenz, der Genauigkeit, der Vielfalt an Therapie. […]

Unser Tipp: Mutig sein und sowohl finanzielle als auch therapeutisch pflegerische Hilfe einfordern. Ich bin Stand heute noch weit weg von gesund, aber meine Lebensqualität hat sich schon gesteigert und ich bin gespannt, wie weit mein Weg Richtung Gesundheit gehen darf.

Wir bedanken uns bei Frau Breidenbach-Klose für ihre kompetente Unterstützung in meinem Gesundungsprozess, dem gesamten Praxisteam für ihre stets freundlichen Worte und schnellen Antworten bei Rückfragen.

Wir fühlen uns sehr verstanden und gut aufgehoben.
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Juli 2021

Ich bin nun seit mehreren Monaten bei Frau Breidenbach in Behandlung und bin mehr als zufrieden. Ich fühle mich bei Ihr und Ihren Team sehr gut aufgehoben. Zu Beginn der Behandlung wurde bei mir eine sehr umfangreiche und ausführliche Diagnostik betrieben und im Anschluss daran habe ich meine eigene Akte von Frau Breidenbach bekommen. Aufgrund meiner vielen Beschwerden und Symptome war ich am Anfang mit meinem Therapieplan ein wenig überfordert, weil es sehr viel war. Es handelt sich allerdings um einen ganzheitlichen Therapieplan, bei dem gezielt die Ursachen behandelt werden und nicht nur die Symptome. Ich kann diese Praxis jedem weiterempfehlen, da man sich wirklich Zeit für einen nimmt und die Symptome nicht mit irgendwelchen Medikamenten behandelt, damit alles schnell behoben ist, sondern hier wirklich die Ursache gesucht und dementsprechend behandelt wird.

Auch wenn die Laboruntersuchungen und die Therapie nicht gerade günstig ist, ist es mir persönlich jeden Cent wert. Denn es gibt nun einmal nichts wichtigeres als die eigene Gesundheit und dafür sollte man gern sein Geld ausgeben …

Und auch wenn es sich hierbei um eine Naturheilpraxis handelt, basieren die Untersuchungen auf ärztlichen Laborbefunden (Schulmedizin).
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Juli 2021

(Übersetzt von Google) Dank diesem Empfang habe ich mein Leben zurückbekommen. Ich war sehr krank und machtlos (niedrige Energie) mit der Diagnose ME/CFS (Chronisches Erschöpfungssyndrom in der Alltagssprache). Durch gründliche Untersuchungen und Probenahmen habe ich eine individuell ausgearbeitete Empfehlung erhalten, wie ich vorgehen soll, um meine Gesundheit zurückzugewinnen. Ich wurde immer gut aufgenommen und habe über die Jahre viel Unterstützung erfahren. Der Nachteil ist, dass es viel Geld kostet und Zeit braucht, es ist keine schnelle Lösung. Aber was ist das Leben wert, wenn man tot in einem Körper lebt, der nicht funktioniert und mit großen kognitiven Schwierigkeiten und Gehirnnebel?
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