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EBV, CFS Schwerpunktzentrum Diagnostik - Therapie - Forschung. Seit 1980 in Wuppertal vertreten.
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Viele chronische Erkrankungen wie zum Beispiel Diabetes mellitus, Demenz, Morbus Parkinson, chronisches Fatigue Syndrom (ME/CFS, Fibromyalgie, multiple Chemikaliensensitivität (MCS), Autoimmunerkrankungen und Krebs gehen in aller Regel mit einer chronischen Entzündung einher.
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Die Rolle der Silent Inflammation (chron. stille Entzündung)

Autoimmunerkrankungen und Krebs gehen in aller Regel mit einer chronischen Entzündung einher.

Um den Ablauf der chronischen Entzündungsprozesse besser nachvollziehen zu können ist es zuerst

wichtig auf die akute Entzündung zu schauen. Bei einer akuten Entzündung setzt eine

Mikrozirkulationsstörung mit Arterieolenkonstriktion (Verengung) ein und einer sich anschließenden

Vasodilatation (Ausdehnung).

Die Folge ist eine Permeabilitätssteigerung der Gefäßwände (die Gefäße werden durchlässiger)

sodass Leukozyten mit Chemotaxis (durch Ausschüttung bzw. Bildung von Botenstoffen

(Chemokine) hervorgerufene Anlockung von Zellen des Immunsystems (z.B.

Leukozyten) … einwandern können und eine Phagozytose (Auflösung und

Unschädlichmachung von Fremdstoffen im Organismus) stattfindet.








Die Rolle der T-Zellen

Besonders wichtig bei der Begrenzung einer akuten Entzündung sind die regulatorischen T-Zellen.

Bei den T-Lymphozyten gibt es 2 Untergruppen, die CD8 positiven hauptsächlich zytotoxischen Zellen

und die CD4 positiven T-Helferzellen. Diese sind besonders wichtig für die Immunabwehr gegen

Viren, Bakterien, Pilze und Protozoen sowie Tumorzellen. Desweiteren sind diese Zellen auch

verantwortlich bei krankhaften Immunantworten wie zum Beispiel auf Autoimmunerkrankungen

oder chronischen Entzündungen.

Ob eine körperfremde Zelle von einer zytotoxischen Zelle eliminiert oder akzeptiert wird, entscheidet

sich in einem komplexen Kontrollsystem, in dem die regulatorischen T-Zellen (Treg) wichtigste

Aufgaben wahrnehmen. Die regulatorischen T-Zellen (Treg) gehören zu den CD4-positiven T-Helfer

Zellen. Diese nehmen im Rahmen ihrer spezifischen Funktion die Aufrechterhaltung der

Immuntoleranz war. Diese wirken mindernd auf die Autoimmunität und Immunpathologie ein, da Sie

suppressorisch (unterdrückend) auf die T-Zell-Effektor Antworten wirken und somit für eine

Gegenregulation nach erfolgter Immunaktivierung sorgen. Sie mildern sozusagen eine

überschießende Immunreaktion auf körpereigenes Gewebe ab.

Bei einer chronischen Entzündung fehlt genau diese Gegenregulation. Es kommt zu einer

dauerhaften Aktivierung von Entzündungszellen mit Ausschüttung von proinflammatorischen

(entzündungsfördernden) Zytokinen (Botenstoffe). Als Folge entsteht Nitrosativer und Oxidativer

Stress und wir sprechen von einer erworbenen Mitochondriopathie. Erhöhte Entzündungsmarker im

Blut gehen häufig mit einem Abfallen des intrazellulären ATP`s einher und einer Ubiquinon Q10

Erniedrigung, da die Mitochondrien ihre Aufgaben nicht mehr erfüllen können. Zu den

proinflammatorischen Zytokinen gehören TNF alpha, Interferon Gamma, Interleukin-1,-6 und-8.








Diagnostik und Therapie

Um einer Silent Inflammation auf die Spur zu kommen, führen wir verschiedene Laboruntersuchungen durch in denen wir u. a. die Entzündungsbotenstoffe messen. Wenn Sie eine Silent Inflammation haben behandeln wir die Entzündungen mit verschiedenen Therapeutika.

Des Weiteren betreiben wir eine umfassende Ursachenforschung und -behandlung, um der Silent Inflammation entgegenzuwirken. Lesen Sie weiteres zu dem Thema Silent Inflamation hier.









Auch interessant:
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Silent Inflammation
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Multiple Sklerose (MS) ausgelöst durch eine gestörte Darmflora?
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Burn-On-Syndrom
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Serotonin
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Chronische Mandelentzündung
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Varizella Zoster Virus





















[image: alt]


[image: alt]


#10392



	
		
		Schreibe einen Kommentar Antworten abbrechen
Deine E-Mail-Adresse wird nicht veröffentlicht. Erforderliche Felder sind mit * markiert

		
						
			

		Bitte füllen Sie dieses Feld aus.




		
						
			

		Bitte füllen Sie dieses Feld aus.





		
						
			

		Bitte gib eine gültige E-Mail-Adresse ein.






	
	
		Ich habe die Datenschutzerklärung gelesen und akzeptiere diese. Mit der Erhebung, Verarbeitung und Speicherung meiner Daten bin ich einverstanden. 
*
	


Kommentar abschicken 



	

	













Videosprechstunde
			Wir bieten Ihnen auch eine Online Videosprechstunde an. Weitere Informationen unter: “Über uns” im Reiter “Konzept” .
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Hansa Susanne Breidenbach-Klose
Heilpraktiker
in Wuppertal auf jameda



Bewertungen auf Google
			

Tom Tonnelier [image: ]


[image: ]
[image: ]


[image: ]
[image: ]


[image: ]
[image: ]


[image: ]
[image: ]


[image: ]
 [image: ]


[image: ]


November 2021

Ich bin seit ungefähr einem Jahr bei Frau Breidenbach in Behandlung. Ich habe seit 4 Jahren viele Ärzte und Heilpraktiker aufgesucht , keiner konnte die Ursache meiner Krankheit feststellen. Bei Frau Breidenbach wurde eine ganzheitliche und umfangreiche Untersuchung durchgeführt und daraufhin ein individueller Therapieplan erstellt. Seit dieser Behandlung geht es mir deutlich besser und ich war in der Lage wieder eine Ausbildung zu beginnen. Die Therapie wird nach nach einem bestimmten Zeitraum kontrolliert und neu auf einen abgestimmt.






Ich bin Frau Breidenbach sehr dankbar , da ich zum ersten Mal seit langer Zeit deutliche Anzeichen einer Besserung meines Gesundheitszustandes erkennen kann und ein normaler Alltag für mich wieder möglich wird.
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August 2021

Im August 2020 waren wir zum ersten Mal im Naturheilzentrum Breidenbach. Wie so viele hier, sind wir durch Internet-Recherche auf die Praxis gestoßen. Bei einer Lebensqualität von deutlich unter 10 % gehörte ich zu der schwersten Form von ME/CFS. Auch wir waren überwältigt von der Kompetenz, der Genauigkeit, der Vielfalt an Therapie. […]

Unser Tipp: Mutig sein und sowohl finanzielle als auch therapeutisch pflegerische Hilfe einfordern. Ich bin Stand heute noch weit weg von gesund, aber meine Lebensqualität hat sich schon gesteigert und ich bin gespannt, wie weit mein Weg Richtung Gesundheit gehen darf.

Wir bedanken uns bei Frau Breidenbach-Klose für ihre kompetente Unterstützung in meinem Gesundungsprozess, dem gesamten Praxisteam für ihre stets freundlichen Worte und schnellen Antworten bei Rückfragen.

Wir fühlen uns sehr verstanden und gut aufgehoben.
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Juli 2021

Ich bin nun seit mehreren Monaten bei Frau Breidenbach in Behandlung und bin mehr als zufrieden. Ich fühle mich bei Ihr und Ihren Team sehr gut aufgehoben. Zu Beginn der Behandlung wurde bei mir eine sehr umfangreiche und ausführliche Diagnostik betrieben und im Anschluss daran habe ich meine eigene Akte von Frau Breidenbach bekommen. Aufgrund meiner vielen Beschwerden und Symptome war ich am Anfang mit meinem Therapieplan ein wenig überfordert, weil es sehr viel war. Es handelt sich allerdings um einen ganzheitlichen Therapieplan, bei dem gezielt die Ursachen behandelt werden und nicht nur die Symptome. Ich kann diese Praxis jedem weiterempfehlen, da man sich wirklich Zeit für einen nimmt und die Symptome nicht mit irgendwelchen Medikamenten behandelt, damit alles schnell behoben ist, sondern hier wirklich die Ursache gesucht und dementsprechend behandelt wird.

Auch wenn die Laboruntersuchungen und die Therapie nicht gerade günstig ist, ist es mir persönlich jeden Cent wert. Denn es gibt nun einmal nichts wichtigeres als die eigene Gesundheit und dafür sollte man gern sein Geld ausgeben …

Und auch wenn es sich hierbei um eine Naturheilpraxis handelt, basieren die Untersuchungen auf ärztlichen Laborbefunden (Schulmedizin).
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Juli 2021

(Übersetzt von Google) Dank diesem Empfang habe ich mein Leben zurückbekommen. Ich war sehr krank und machtlos (niedrige Energie) mit der Diagnose ME/CFS (Chronisches Erschöpfungssyndrom in der Alltagssprache). Durch gründliche Untersuchungen und Probenahmen habe ich eine individuell ausgearbeitete Empfehlung erhalten, wie ich vorgehen soll, um meine Gesundheit zurückzugewinnen. Ich wurde immer gut aufgenommen und habe über die Jahre viel Unterstützung erfahren. Der Nachteil ist, dass es viel Geld kostet und Zeit braucht, es ist keine schnelle Lösung. Aber was ist das Leben wert, wenn man tot in einem Körper lebt, der nicht funktioniert und mit großen kognitiven Schwierigkeiten und Gehirnnebel?
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