
 
Fragebogen nach dem US Arzt Dr. med. Carl Pfeiffer 

Die Auswertung ist hilfreich, um individuelle Vitamine / Mineralien für Ihren Psycho-Stoffwechsel geben zu können.  
Diese könnten Ihnen dann als „Nährstoffe für die Seele“ sehr gut helfen. 
Manches hat man nur tendenziell oder ansatzweise oder selten. Manches muß zusammen mit dem Behandler geklärt werden. 
Markieren Sie Zutreffendes durch ein Kreuz ⌧.                                                                                                (Version 2.0) 

 
Typ A: Histapenie 
�  Ängste 
�  Übererregbarkeit 
�  Weitschweifigkeit 
�  Inkonsequenter Charakter 
�  Zuviel Oberflächlichkeit 
�  Fettansatz (Stalagmitischer = von unten nach oben) 
�  Starke Bart- und Körperbehaarung 
�  Wenig Erkältungen 
�  Ulcusneigung (Magengeschwür) 
�  Schlaflosigkeit 
�  Verminderes Schmerzgefühl 
�  Stottern 
�  Ohrenklingen /Tinnitus 
�  Viele Zahnfüllungen 
�  Langsamer Orgasmus 
�  Langsame Ejakulation 
�  Adipositas / Übergewicht 
�  Wahrnehmungsstörungen  
�  Paranoia (Verfolgungsgefühle) 
�  Wahnideen 
�  Halluzinationen (akute Psychose, Hören von Stimmen) 
�  Grandiositätsgefühle 
�  Beziehungswahn (alles hängt irgendwie zusammen..) 
�  Zerfahrenheit 
 

Typ C: Histadelie 
�  Wahrnehmungsstörungen 
�  Depressionen, schwere 
�  Suizidalität (Gedanken an Selbstmord)  
�  Zwanghaftigkeit, Zwangshandlungen 
�  Borniertheit  
�  Ritualverhalten  
�  Suchtpotential (Medikamente, Genussgifte, Drogen)  
�  Störungen im Gedankenablauf  
�  Geistesabwesenheit 
�  Gedankenleere, Gehirnleere 
�  Schmerzempfinden erhöht 
�  Stimmungsschwankungen (bricht leicht in Tränen aus)  
�  Ängste, Phobien, Befürchtungen  
�  Ernst, zuviel  
�  Ehrgeiz, starker  
�  Zielstrebigkeit  
�  Durchsetzungskraft 
�  Magerkeit, wenig Körperfett 
�  Zähne, gute 
�  Allergie und Depression in der Familienanamnese 
�  Magen / Zwölffingerdarmgeschwür 
�  Rituale im Verhalten 
�  Häufig Erkältungen 
�  Schlaflosigkeit 
�  Kopfschmerzen 
 

Typ B: Kryptopyrrolurie 
�  Blasse Gesichtsfarbe 
�  Wahrnehmungsstörungen 
�  Depressionen, schwere 
�  Neurologische Symptome, unklare 
�  Brechreiz 
�  Schüttelfrost und Fieber 
�  Unangenehmer Mund-  und Körpergeruch 
�  Schlechter Zahnschmelz 
�  Schneidezähne (gedrängte Obere, enger Kiefer) 
�  Fingernägel mit weißen Flecken 
�  Nägel, trübweiße 
�  Kein Frühstücker 
�  Schmerzen im Oberbauch 
�  Verstopfung 
�  Traum: Keine /selten Erinnerung an Träume 
�  Striae (Schwangerschafts -Streifen auf der Haut) 
�  Keine Sonnenbräune 
�  Impotenz 
�  Amenorrhoe (Ausbleiben der Periode) 
�  Knieschmerzen 
�  Anämie /  Blutarmut 
�  Medikamentenunverträglichkeit 
�  Durch Streß verursachte Störung 
�  Überwiegen von Mädchen in der Familie 
�  Niedriges Serum IgA (Labor) 
�  Atem -  und Körpergeruch, ausgeprägt 
�  Leibschmerzen 
�  Hirnfunktionsstörungen, 
�  Gedächtnisstörungen unklarer Ursache 
�  psychotische Störungen 
�  Kurzzeitgedächtniss verschlechtert sich 
�  Namensgedächtniss verschlechtert sich  
�  Verschlechterung der Handschrift 
�  Begabungen, besondere  
�  Genie und Wahnsinn / Borderline Typen 
�  Angstneurotische Zustände in Streßsituationen  
�  Depressionen 
�  Schlafstörungen 
�  Emotionale Schwankungen, starke 
�  nervöse Erschöpfung 

Typ D: Hypoglykämie 
�  Nervosität  
�  Reizbarkeit 
�  Müdigkeit 
�  Schwindel 
�  Zittern  
�  Blutdruck niedrig 
�  Hände und Füße oft kalt 
�  Schweiß, kalter 
�  Doppelsehen  
�  Lichtempfindlichkeit 
�  Schwäche 
�  Erschöpfung  
�  Schwitzen             
�  Herzklopfen              
�  Herzrasen          
�  Verwirrtheit 
�  Benommenheit 
�  Sprachstörungen 
�  Sehstörungen   
�  Atypisches Verhalten           
�  Psychotische Zustände 
�  Delirante Zustände           
�  Krampfanfälle           
�  Bewusstseinsverlust  
�  Übelkeit 
�  Kopfschmerzen 
�  Ohnmachtgefühle  
�  Depressionen  
�  Weinkrämpfe  
�  Konzentrationsschwäche 
�  geistige Verwirrung  
�  Vergesslichkeit  
�  Ängste  
�  Phobien 
�  Schlaflosigkeit  
�  Wahrnehmungsstörungen  
�  Hyperaktivität  
�  Aggressionen 
�  unsoziales Verhalten  
�  Kriminalität 
 

 


