
16 E I N L E I T U N G

Allergo-Screen® Plus
280 Nahrungsmittelallergene

Getreide (15)

Gemüse (44)

Fisch (19)

Salate (6)

Fleisch (13)

Kräuter / 

Gewürze (39)

Milchprodukte (25)

Nüsse / Samen (16)

Schalentiere / 

Muscheln (7)

Kaffee / Tee (10)

Hülsenfrüchte (8)

Bindemittel (8)

Obst (41)

Ei (5)

Sonstiges (10)

Süßes (8)

Amaranth, Buchweizen, Dinkel, Emmer, Gerste, Grünkern, Hafer, Hanf, Hirse, Kamut,

Mais, Quinoa, Reis, Roggen, Triticale, Weizen

Artischocke, Aubergine, Austernpilz, Avocado, Bambussprossen, Batate, Blumenkohl,

Broccoli, Champignon, Fenchel, Grünkohl, Gurke, Karotte, Kartoffel, Kohlrabi, Kürbis,

Löwenzahn, Mangold, Meerrettich, grüne Olive, schwarze Olive, Paprika, Pastinake,

grüne Peperoni, rote Peperoni, Pfifferling, Porree, Radieschen, Rettich, Rosenkohl, Rote

Beete, Rotkohl, Sauerkraut, Schalotte, Schwarzwurzel, Sellerie, Spargel, Spinat,

Steckrübe, Steinpilz, Tomate, Weißkohl, Wirsing, Zucchini, Zwiebel

Aal, Dorsch, Forelle, Hecht, Heilbutt, Hering, Karpfen, Kaviar, Lachs, Makrele, Rotbarsch,

Sardelle, Sardine, Schellfisch, Scholle, Seezunge, Thunfisch, Tintenfisch, Zander

Chicoree, Chinakohl, Endivien, Feldsalat, Kopfsalat, Romanescu

Ente, Gans, Huhn, Kaninchen, Lamm, Pferd, Pute, Reh, Rind, Schwein, Wildschwein

Anis, Basilikum, Dill, Kümmel, Lorbeer, Muskat, Petersilie, schwarzer Pfeffer, Senf,

Thymian, Vanille, Zimt, Bärlauch, Bohnenkraut, Cayennepfeffer, Chilli, Curry, Estragon,

Gelbwurz, Gewürznelke, Ingwer, Kapern, Kardamom, Kerbel, Knoblauch, Koriander,

Kresse, Liebstöckel, Majoran, Oregano, Paprika, grüner Pfeffer, weißer Pfeffer, Piment,

Rosmarin, Safran, Salbei, Schnittlauch, Wacholder, Zitronenmelisse

Blauschimmelkäse, Buttermilch, Camembert, Cheddar, Edamer, Emmentaler, Frischkäse,

Gouda, Hüttenkäse, Joghurt, Kasein, Kefir, Kuhmilch, Lactalbumin, Lactoglobulin,

Molke, Mozarella, Parmesan, Quark, Sahne, Schafskäse, Schafsmilch, Schmelzkäse,

Stutenmilch, Tilsiter, Ziegenkäse, Ziegenmilch

Alfalfa, Cashew-Kerne, Haselnuss, Kokosnuss, Leinsamen, Macadamianuss, Mandel,

Marone, Mohn, Paranuss, Pekanuss, Pinienkerne, Pistazie, Sesam, Sonnenblumenkerne,

Walnuss

Auster, Garnele, Hummer, Krabbe, Krebs, Languste, Miesmuschel

Brennnessel, Hagebutte, Hibiskus, Kaffee, Kamille, Lindenblüten, Malve, Mate,

Pfefferminze, Rotbusch, grüner Tee, schwarzer Tee, Zitronenverbene

grüne Bohne, weiße Bohne, Erbse, Erdnuss, Kichererbse, Kidney-Bohne, Linse,

Sojabohne

Agar-Agar, Carragen, Gelatine, Guarkernmehl, Johanniskernmehl, Pektin, Tapioka,

Traganth

Ananas, Apfel, Aprikose, Banane, Birne, Blaubeere, Brombeere, Dattel, Erdbeere, Feige,

Granatapfel, Grapefruit, Guave, Himbeere, Honigmelone, rote Johannisbeere, schwarze

Johannisbeere, Kaki, Karambole, Kirsche, Kiwi, Limette, Litchi, Mandarine, Mango, Mara-

cuja, Mirabelle, Nektarine, Orange, Papaya, Pfirsich, Pflaume, Preiselbeere, Quitte, Rha-

barber, Rosine, Sanddorn, Stachelbeere, Wassermelone, Weintraube, Zitrone

Vollei, Eiweiß, Eigelb, Ovalbumin, Ovomucoid

Algen, Aloevera, Bäckerhefe, Bierhefe, Hopfen, Kakao, Malz, Rotwein, Schnecken,

Weinessig, Weißwein, Zuckerrübensirup

Ahornsirup, Akazienhonig, Kleehonig, Lakritze, Rapshonig, Vollmilchschokolade, weiße

Schokolade, Zartbitterschokolade
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